
Information und Anmeldung:

Reisebüro Waldforst
56154 Boppard - Tel: 06742/2279

www.waldforst.de

Erlebniswandern Teneriffa

Termin:
02.12. - 09.12.2024
Teilnehmerzahl: max. 22 Personen

Zuschlag Teideblick: p.P. € 35
Zuschlag Einzelbelegung: € 140
Zuschlag Einzelbelegung Teideblick: € 175 
.

Wir empfehlen den Abschluss einer 
Reiserücktrittskosten- und
Auslandsreisekrankenversicherung!

.Leistungen:

Bustransfer zum Flughafen und zurück

Flug von Frankfurt nach Teneriffa und 
zurück

7 Nächte im Hotel AF Valle Orotava 
Komfort ****, Puerto de la Cruz

Halbpension 

5 geführte Wanderungen lt. Programm

5 landestypische Mittagessen

alle Transfers laut Programm

Führung und Betreuung durch einen 
autorisierten Wanderführer

Reisebegleitung ab/bis Boppard

■ 

■ 

■ 

■ 

■ 

■ 

■ 

■ 

Puerto de la Cruz hat sich den leicht dekadenten Charme eines kolonialen Fischerhafens am Atlantik 
bewahren können: Romantische Gassen mit blumenumrankten Straßenlaternen, kleine 
Fischrestaurants und die besten Straßencafés der  Insel findet man auf Teneriffa, das einst zwischen 
Alter und Neuer Welt stand. Von hier aus starten wir täglich in die faszinierende und ständig 
wechselnde Wunderwelt der Insel. Alle Vegetationszonen durchwandern wir: von meeresnahen 
Sukkulenten bis hinauf auf über 2.200 m Seehöhe, wo sich nur Ginster und Flechten dauerhaft halten 
können. Über allem thront der Teide, Vulkan der Vulkane und weißes Schneedach der Insel. 

1. Tag: Willkommen auf  Teneriffa
Bustransfer von Koblenz / Boppard zum Flug-
hafen Frankfurt und Flug nach Teneriffa. Transfer 
zu unserem Hotel und gemeinsames Abend-
essen. Wir begrüßen unseren Wanderführer und 
erhalten allgemeine Informationen über die 
bevorstehende Urlaubswoche.

2. Tag: Die reiche Vegetation Teneriffas
Der Wanderweg, der Cruz del Carmen, umfasst 
drei Abschnitte, die sich durch die Art der 
Vegetation in der Umgebung des Parque Rural de 
Anaga im Norden Teneriffas unterscheiden. Im 
ersten Teil der Strecke, zwischen Cruz del 
Carmen und Las Carboneras, herrscht Lorbeer-
wald vor, der dann in kleine landwirtschaftliche 
Flächen übergeht,  bis man das Gebiet 
Chinamada erreicht. Der letzte Abschnitt der 
Wanderung führt hinunter zum Meeresspiegel, 
wobei an der Punta del Hidalgo die Macchia 
überwiegt. Die Route ist gespickt mit fantas-
tischen Ausblicken auf die Küste von Teneriffa.
Aufstieg: ca. 450 HM ; Abstieg: ca. 450 HM 
Weglänge:  ca. 14 km

3. Tag: Unterwegs im Parque Rural Teno 
Wir fahren in den äußersten Nordwesten der 
Insel, in den Parque Rural Teno. Die Route Erjos-
Baracán, Variante Masca, beginnt in der Nähe des 
Dorfes Erjos, das etwa 950 m über dem 
Meeresspiegel liegt. Von dort aus geht es über 
Charcas de Erjos hinauf zum Morro Verde, 1.159 
m über dem Meeresspiegel. Auf dieser Strecke 
durchqueren wir ein Gebiet mit Pinienwäldern 
(Pinus canariensis) und haben Ausblicke auf den 
Vulkan Teide-Pico Viejo. Wenn wir Morro Verde 
erreichen, ändert sich die Landschaft völlig, und 
wenn das Wetter es zulässt, haben wir einen 
spektakulären Blick auf das Teno-Massiv, La 
Gomera und La Palma. Auf dem Gipfel des 
Bolicos erreichen wir unsere maximale Höhe von 
etwa 1.200 m. Die Route führt weiter über einen 
großen Tei l  des Teno-Massivs bis zum 
Aussichtspunkt Hilda oberhalb von Masca auf 
etwa 780 m Höhe.
Aufstieg: ca. 400 HM;  Abstieg: ca. 420 HM
Weglänge: ca.12 km

4. Tag: Teide Cuevas Negras
Heute wandern wir durch eine spektakuläre, fast 
vegetationslose Landschaft, in der kleine 
Pyroklastika (Asche und Lapillis) die Lava aus den 
früheren Ausbrüchen des Pico Viejo und seiner 
Kegel fast vollständig bedecken. Inmitten dieser 
atemberaubenden Landschaft stoßen wir auf die 
Chahorra-Höhlen, die wir dank der Steilhänge 
aus alter fließender Lava, die ihre Lage anzeigen, 
finden können. Hier leben noch heute Höhlen-

bewohner unter ganz besonderen Bedingungen. 
Von den Höhlen aus nähern wir uns dem Vulkan 
Montaña Reventada, den wir umrunden, bis wir 
durch ein komplexes Terrain aus Lava und 
Vulkangestein auf den Sámara-Weg stoßen
Aufstieg: ca. 100 HM;  Abstieg: ca. 120 HM
Weglänge: ca.11 km

5. Tag: Das Naturschutzgebiet Chinyero
Der Ausbruch des Vulkans Chinyero kontrastiert 
die Malpaíses, die Picón-Ablagerungen und die 
Vulkankegel mit einer vielfältigen Vegetation, die 
sich nach und nach in einer ursprünglich 
inaktiven Landschaft angesiedelt hat. Die 
Chinyero-Route beginnt in San Jose de los 
Llanos und verläuft praktisch kreisförmig, auch 
wenn wir nicht genau am gleichen Ausgangs-
punkt ankommen. Sie führt durch das besondere 
Naturschutzgebiet El Chinyero, dem letzten 
Ausbruch auf Teneriffa im Jahr 1909, vorbei am 
Vulkan Trevejo oder Arenas Negras, dem 
Ausbruch, der 1706 die Stadt und den Hafen von 
Garachico verschüttete.
San José de Los Llanos liegt 1.105 m über dem 
Meeresspiegel. 
Aufstieg: ca. 400 HM ; Abstieg: ca. 400 HM 
Weglänge: ca.12 km

6. Tag: Wanderung im Baranco de Ruiz
Im Barranco de Ruíz sehen wir beeindruckende 
Basaltformationen, Trachybasalte, Höhlen und 
Tunnelformationen, in denen fast alle hier auf der 
Insel vorkommenden Raubvögel nisten.
Der Aufstieg in den Barranco de Ruíz ist steil aber 
auf einem sehr gut angelegtem Weg zu meistern. 
Alte Kopfsteinpflaster führen in Treppen und mit 
Geländern abgesichert am rechten Rand der 
Schlucht nach oben. Der Barranco hat eine 
Höhendifferenz von über 600 Höhenmetern und 
nach kurzer Zeit schon hat man den Blick tief 
nach unten und zurück zum Meer.
Aufstieg: ca. 500 HM;  Abstieg: ca. 550 HM
Weglänge: ca.12 km

7. Tag: Tag zur freien Verfügung
Heute haben wir die Möglichkeit, am Hotelpool 
zu entspannen oder Puerto de la Cruz und 
Umgebung auf eigene Faust zu erkunden. 
Unser Tipp: Ein Besuch im Loro-Park.

8. Tag: Abschied nehmen von Teneriffa
Transfer zum Flughafen und Flug nach Frankfurt. 
Rücktransfer mit dem Bus zu den Ausgangs-
orten.

Änderungen des Zeitplans bzw. Ablaufs des 
Wanderprogramms sowie Änderungen der einzelnen 

Wandertouren behalten wir uns vor.

  
Diese Reise wird begleitet von:

Sandra

■ 

Veranstalter: TUI ReiseCenter Waldforst

Anforderung für unsere Wanderwoche:
Schwierigkeitsgrad mittelschwer

Für diese Reisen ist ein mittleres Maß an Fitness 
notwendig. Die Touren dieses Schwierigkeits-
grades sind für gesunde Menschen mit normaler 
Kondition und Wanderübung gut zu bewältigen. 
Trittsicherheit erforderlich.

Erlebniswanderreise 

Teneriffa       € 1349 


