Erlebniswandern Kos & Nisyros

»~Die Inselperlen des Dodekanes®”

Die Nahe zur Turkei schafft auf Kos fast das ganze Jahr tber fur ein
hervorragendes Wanderklima. Von unserem Hotelstandort im Inselnorden sind
wir schon anfangs unserer Erlebniswanderwoche in der einzigartigen Vegetation
unterwegs. Vom Stadtchen Plaka aus finden wir zwischen wuchernder Macchia
gemutliche Wege zum Meer und geniefen auf der Halbinsel Kefalos die
Urspringlichkeit dieser schénen Insel. Der griechischen Mythologie sind wir auf
der benachbarten Vulkaninsel Nisyros auf der Spur und geniefben schlieBlich auf
dem héchsten Punkt von Kos, dem Monte Christeos einen unvergesslichen

Ausblick auf die Agais.

1.Tag: Willkommen auf Kos

Bustransfer von Koblenz/Boppard zum Flughafen
Frankfurt und Flug nach Kos. Transfer nach Tigaki
ins Golden Star Relax Hotel. Am Abend Treffen mit
dem Wanderfuhrer und Vorstellung des Wander-
programms.

2. Tag: Evangelistria - Auf dem Kréauterpfad des
Hippokrates Unser Wanderbus bringt uns ins das
zentrale Bergland von Kos nach Evangelistria. Das
beschauliche Gebirgsdorf am Fule des Dikeos-
gebirges ist ein idealer Ausgangs-punkt, um sich auf
die Spuren des Hippokrates zu heften. Entlang
unserer einfachen Wanderung entdecken wir hier
namlich die wichtigsten Krauter des Mittelmeer-
raumes, die dem antiken Arzt als Grundlage seines
berthmten ,Herbarium” dienten.

Aufstieg: ca. 200 HM; Abstieg: ca. 200 HM
Weglidnge: 10 km; Gehzeit: ca.3 - 4 Std

3. Tag: Plaka - Zwischen wuchernder Macchia
zum Meer Dieses Mal beginnt unsere gemutliche
Wanderung nahe dem Stadtchen Plaka, das dem
ihn umsdumenden Pinienwald seinen Namen gibt.
Bald empfangt uns eine wild wuchernde Macchia,
die im Fruhjahr mit ihren verschiedenartigen
Blumenduften betort. Zahlreiche Ziegensteige und
verfallene Feldwege leiten uns durch die scheinbare
Wildnis hinunter bis ans Meer. Hier folgen wir der
Kuste zwischen Felsen und sanfter Brandung bis zu
unserem Wanderziel am Cape Agios Nikolaios.
Aufstieg: ca. 100 HM; Abstieg: ca. 100 HM
Weglinge: 11 km; Gehzeit: ca. 3 - 45td

4. Tag: Aspro Petra - Durch das urspriingliche
Kefalos Zur Einstimmung auf unsere heutige
Wanderung verweilen wir noch ein wenig in
unserem Ausgangsort Aspro Petra im westlichsten
Teil von Kos. In ihrem Hugelland ist die Halbinsel
Kefalos zu unserem Wandergliick noch urspringlich
geblieben. Gemachliche Sandwege bringen uns auf
die Anhéhe, die uns mit zauberhaften Ausblicken
weit tber die Agiis beeindruckt. Bei unseren
Abstieg begleitet uns die typisch mediterrane
Vegetation mit Thymianpolstern und Zistrosen-
geblsch bis zum geruhsamen Kustenrand.
Riickfahrt mit dem Krauland-Wanderbus.
Aufstieg: ca. 100 HM; Abstieg: ca. 300 HM
Weglénge: 10 km; Gehzeit: ca. 3-4 Std

5. Tag: Nisyros - Die Vulkaninsel des Polyvotis
Mit der Fahre geht es diesmal zur Nachbarinsel
Nisyros. Vorbei am friheren Joaniterkastell Panagia
Spiliani bringt uns dort der Bus weiter in das
bezaubernde Bergdorf Nikia am Rande des
imposanten Vulkankraters. Sein standiges Rumoren

wird im griechischen Mythos dem Riesen Polyvotis
zugeschrieben. Nachdem wir das Naturschauspiel
derimmer noch aktiven Caldera ausgiebig genossen
haben, steigen wir auf antiken Wegen hinunter zur
Kuste und erreichen im Fischerdorf Mandraki das
Ziel einer beeindruckenden Wanderung. Von hier
Ruckkehr mit der Fahre nach Kos.

Aufstieg: ca. 300 HM; Abstieg: ca. 400 HM
Weglénge: 13 km; Gehzeit: ca. 3-4 Std

6. Tag: Monte Christeos - Gipfelblick auf die
Agiis Absoluter Hhepunkt auf Kos ist heute
unsere Gipfelwanderung auf den Monte Christeos
(840m). Aus dem verlassenen Dorf Paleo Pili
steigen wir, oft nur Gber Ziegensteige, zur hdchsten
Inselerhebung im Dikeosgebirge auf. Auf Schritt
und Tritt kreuzen Landschildkréten unseren Weg,
die in der Buschbotanik des ehemaligen
Joaniterberges ein wahres Paradies gefunden
haben. Oben erwartet uns ein unvergesslicher
Ausblick zu fast allen Inseln der Dodekanen. Nach
ausfuhrlicher Rast steigen wir auf schmalen
FuBpfaden auf der Gegenseite wieder ab, ehe uns
ein natdrlicher Korridor aus Maccia und
Pinienbestand in das traditionelle Bergdorf Zia
fahrt. Von hier bringt uns der Krauland-Wanderbus
wieder zu unserer Unterkunft zurtck.

Aufstieg: ca. 300 HM; Abstieg: ca. 400 HM
Weglédnge: 13 km; reine Gehzeit: ca.3 -4 Std

7.Tag: Tag zur freien Verfiigung

Nachdem die Wanderungen gestern mit einem
gemutlichen Beisammensein ausgeklungen sind,
steht lhnen heute ein wohlverdienter Ruhetag zur
persénlichen Gestaltung zur Verfiigung. Ganz nach
Lust und Laune kénnen Sie sonnenbaden,
einkaufen oder den Tipps lhres Wanderfuhrers
nach-gehen und die Sehenswirdigkeiten der
Umgebung auf eigene Faust erkunden. Begleitet
werden Sie auf jeden Fall von zahlreichen
Erinnerungen an eine erlebnisreiche und
eindrucksvolle Wanderzeit!

8.Tag: Riickreise
Transfer zum Flughafen. Ruckflug nach Frankfurt
und Bustransfer zu den Ausgangsorten.

Anderungen des Zeitplans bzw. Ablaufs
des Wanderprogramms sowie
Anderungen der einzelnen
Wandertouren behalten wir uns vor.

o

Erlebniswanderreise

Kos

€ 1599

Termin:
04.05. - 11.05.2025

Teilnehmerzahl: max. 22 Personen

Zuschlag DZ Comfort p.P.: € 50
Zuschlag DZ Einzelbelegung: € 225

Wir empfehlen den Abschluss einer Reiseriicktritts-
kosten- und Auslandsreisekrankenversicherung!

Leistungen:

M Bustransfer zum Flughafen und zuriick
M Flug von Frankfurt nach Kos und zurtick

M 7 Nachte im Golden Star Relax
Hotel**** | Halbpension

M 5 gefuhrte Wanderungen It. Programm
M 5 landestypische Mittagessen

M qualifizierter, deutschsprachiger
Wanderfihrer

M alle erforderlichen Transfers wahrend
der Wanderwoche

M Reisebegleitung ab/bis Boppard

Im Reisepreis nicht eingeschlossen:
Touristensteuer (wird vor Ort gezahlt)

Diese Reise wird begleitet von:

: l‘uh .,
Sandra

Anforderung fiir unsere Wanderwoche:

leichte - mittelschwere Wanderungen

Die Wege konnen auch kurze Strecken lber
wegloses Geldnde fuhren. Die Wege sind
ungefahrlich, aber etwas Wanderiibung ist
erforderlich. Knéchelhohe Wanderschuhe mit
Profilsohle sind notwendig!

Veranstalter: TUI ReiseCenter Waldforst

Information und Anmeldung:

[ )
.U TUI ReiseCenter

Reisebiiro Waldforst
56154 Boppard - Tel: 06742/2279
www.waldforst.de



