) Erlebniswandern

) Lanzarote
“Lanzarote mit Genuss erwandern”

Lanzarote beeindruckt seine Besucher mit einem unglaublichen Farbenspiel in
kontrastreichen Vulkanlandschaften. Wir wandern iiber dunkelgraue und rotbraune
Lavafldchen, die im steten Wechsel mit den Kraterstiimpfen der Ausbriiche um 1730
stehen. Erstarrte Lavabomben wechseln sich ab mit den im Lapilli stehenden
Weinreben des Anbaugebietes von La Geria. Von den Anhéhen der Risco de Famara
offenbaren sich uns traumhafte Ausblicke auf die Inseln La Graciosa, Montaiia Clara
und Alegranza, die im Atlantik schimmern. Wesentlich zur Erhaltung der
Naturschénheiten der Insel beigetragen hat der Kiinstler César Manrique, dessen
Einfluss durch Bauwerke wie Museen und Miradores auf der ganzen Insel spiirbar ist.

1.Tag: Anreise / BegriiBungsabend

Bustransfer von Koblenz/Boppard zum_Flughafen
Frankfurt und Flug nach Lanzarote. Transfer vom
Flughafen zum Hotel Costa Calero Thalasso & Spa
*¥*** Am Abend BegrifBung durch den
Wanderfuhrer, der uns Uber den Ablauf der
Wanderwoche informiert.

2.Tag: La Geria - einzigartiges Weinbaugebiet
Bei unserer ersten Wanderung fuhrt uns der Weg
durch das weltweit einzigartige Weinbaugebiet La
Geria, das zwischen den jungen Vulkanbergen des
Suidens liegt. Weinbau und Vulkanismus werden auf
der Tour besprochen. In Uga kehren wir zum Mittag-
essen ein. Nachmittags besuchen wir den National-
park Timanfaya.

Gehzeit: ca. 3 Stunden, Weglinge ca. 8 km
Aufstieg: ca. 170 HM; Abstieg: ca. 350 HM

3. Tag: Kiistenwanderung von Costa Teguise
nach Cocoteros Die heutige Wanderung fuhrt
entlang der Steilklippen der Ostkuste. Hier hat es
schone Aussicht auf die Kuste und ins Landes-
innere. Im Anschluss besuchen wir den Kaktus-
garten in Guatiza, eines der letzten Werke von César
Manrique.

Gehzeit: ca. 3 Stunden, Weglénge ca. 10 km
Aufstieg: ca. 60 HM; Abstieg: ca. 60 HM

4.Tag: Die Berge von Ajaches

Am Morgen fahren wir zum kleinen Ort Femes. Wir
wandern durch den altesten Teil der Insel, durch ein
Kerbtal. Wir folgen der Schlucht und gelangen in
eine einsame Bucht mit Kiesstrand. Der Kuste
entlang und tiber mehrere Einschnitte erreichen wir
den Playa Quemada, wo wir landestypisch
einkehren. Im Anschluss probieren wir heute den
Wein von Lanzarote bei einer kleinen Weinprobe in
der Bodega Rubicon.

Gehzeit: ca. 3 Stunden, Weglénge ca. 9 km
Aufstieg: ca. 90 HM; Abstieg: ca. 440 HM

5. Tag: Abstiegswanderung von Yé nach Orzola
Auf dem Weg zum heutigen Ausgangspunkt
besuchen wir den Mirador del Rio, ein Aussichts-
punkt tiber einer Klippe auf ca. 500m Héhe von dem
aus sich ein spektakuladrer Panoramablick auf
Lanzarote bietet. Unsere Wanderung startet im
kleine Ortchen Ye ganz im Norden der Insel. Von
hieraus wandern wir auf guten Wegen durch das
alte Kulturland bis wir schlieBlich die LanzAloe-Oko
Finca erreichen. Dort werden uns die Pflanzen
erklart. Weiter geht es durch ein Kerbtal Richtung
Kuste, wo wir in dem Ortchen Orzola einkehren.
Gehzeit: ca. 3 Stunden, Weglénge ca. 9 km
Aufstieg: ca. 20 HM; Abstieg: ca. 380 HM

6. Tag: Haria, das Tal der 1.000 Palmen

Haria ist einer der schénsten Orte auf Lanzarote
und liegt im Tal der 1.000 Palmen. Hier ist es
deutlich griner als an anderen Orten der Insel.
Nachdem wir den Ort durchquert haben, steigen
wir durch das "Waldchen" zu der Steilklippe auf. Wir
genieRen die herrliche Aussicht und kehren
schlieBlich wieder zurtck nach Haria. Ruckfahrt
nach Tegiuse wo wir einkehren werden. Im
Anschluss unternehmen wir gemeinsam noch einen
Altstadtrundgang.

Gehzeit: ca. 3 Stunden, Weglénge ca. 9 km
Aufstieg: ca. 320 HM; Abstieg: ca. 320 HM

7. Tag: Tag zur freien Verfiigung

8.Tag: Abreise
Nach dem Fruhstick Transfer zum Flughafen.
Ruckflug nach Frankfurt. Bustransfer zu den
Ausgangsorten.

Unser Hotel: Costa Calero Thalasso & Spa ****
In ruhiger Umgebung, oberhalb des schénen Jacht-
hafens von Puerto Calero gelegen. Zum Meer und
zur Marina mit zahlreichen Unterhaltungsmég-
lichkeiten sind es ca. 200m.

Zimmer: Doppelzimmer ( ca. 25 gm) mit Bad/Du,
WC, Klimaanlage, TV, Wlan, Balkon/Terrasse.

Anderungen des Zeitplans bzw. Ablaufs des Wanderprogramms sowie Anderungen der einzelnen Wandertouren behalten wir uns vor.
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Teilnehmerzahl: min. 12 / maximal 21
Einzelzimmer: € 140
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Leistungen:

M Bustransfer zum Flughafen Frankfurt und
zurtick

M Charterflug nach Lanzarote und zurtick

B 7x Ubernachtungen im Hotel ****/HP

M 5 Wanderungen It. Programm

M5 landestypische Mittagessen inkl. Wein
und Wasser

Malle Transfers vom Hotel zu den
Wanderungen und zurtick

M Eintritt Nationalpark Timanfaya
M kleine Weinprobe an Tag 4

M Fuhrung und Betreuung durch
autorisierten Wanderfiihrer

M Reisebegleitung ab/bis Boppard

Diese Reise wird begleitet von:

Anforderung fiir unsere Wanderwoche:
Leichte bis Mittelschwere Wanderungen: bis zu
3 Std. reine Gehzeit. Die Wege auf Lanzarote
sind haufig geréllig, daher ist Trittsicherheit
erforderlich. Knéchelhohe Wanderschuhe mit
Profilsohle sind notwendig.

Veranstalter: TUI ReiseCenter Waldforst

Information und Anmeldung bei:

.U TUI ReiseCenter

Reisebiiro Waldforst
56154 Boppard - Tel: 06742/2279
www.waldforst.de


Andrea Waldforst
Unterstreichen
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